
Тематический план занятий по практике 

«Производственная практика (практика акушерско- 

гинекологического профиля))» 

для обучающихся 2023 года поступления 

по образовательной программе 31.05.01 Лечебное дело, 

направленность (профиль) Лечебное дело (специалитет), 

форма обучения очная на 2026-2027 учебный год/  

Thematic plan of classes of practice "Industrial practice (obstetrics and 

gynecology practice)" for students of 2023 year of admission under the 

educational program 31.05.01 General Medicine, specialization (profile) 

General Medicine (Specialist's), form of study full-time for the 2026-2027 

academic year 

 
№ 

п/п 

Тематические блоки Практическая 

подготовка 

Часы (академ) 

1 Организация системы акушерской и 

перинатальной помощи. 

Введение в практику
.1

 

Знакомство с целью и задачами практики. 

Техника 

безопасности во время проведения практики. 

Знакомство с клинической базой для практики.
2
 

ПП 3 

Формирование индивидуального задания.  6 

2 Работа в приемном отделении роддома РП 3 

Выполнение индивидуального задания  6 

3 Практическая работа в отделении патологии 

беременных. 

РП 6 

Выполнение индивидуального задания.  12 

4 Практическая работа в родильном блоке. РП 6 

Выполнение индивидуального задания  12 

5 Практическая работа в послеродовом 

отделении 

РП 6 

Выполнение индивидуального задания.  12 

6 Отработка практических навыков с 

использованием 

симуляционного оборудования. 

СМ 6 

Выполнение индивидуального задания.  12 

7 Большие акушерские синдромы 
1 

Преждевременные роды. Преэклампсия. 

Преждевременная отслойка нормально 

расположенной плаценты.
 2
 

ПП 3 

Выполнение индивидуального задания.  6 

 Итого по ТБ  99 

 Промежуточная аттестация (зачет с оценкой)  9 

Итого  108 
1 – тема 

2 – сущностное содержание 

3 – ПП (практическая подготовка), СМ (симуляционные модули), РП (работа с пациентом) 

4 – один тематический блоки включает в себя несколько занятий, проводимых в форме практической 

подготовки,продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 5 

минут, продолжительность одного тематического блока составляет 1 день 

 



№  Thematic blocks 

Volume of 

hours 

(including 

contact work) 

 Module 1. 

 

Organization of obstetric and perinatal care system 

Medical work: 

(supervision of pregnant women in the pregnancy pathology 

department, referral for ultrasound, CTG, choice of tactics for 

managing pregnancy and childbirth depending on the obstetric 

situation, features of the work of an obstetrician-gynecologist 

in an obstetric hospital) 

9 hours 

(contact work 3 

hours) 

 Module 2. 

Methods of examination in obstetrics  

1. Clinical anatomy, pelvis from an obstetric point of view, 

2. The fetus as an object of birth, 

3. Diagnosis of pregnancy, examination methods in obstetrics, 

pelvic measurement, measurement of the Solovyov index, 

abdominal circumference, height of the uterine fundus, 

Michaelis rhombus, Leopold-Levitsky techniques. 

Medical work (supervision of pregnant women in the 

pregnancy pathology department, referral for ultrasound, CTG, 

choice of tactics for managing pregnancy and childbirth 

depending on the obstetric situation, management of pregnancy 

in women with extragenital diseases) 

Anti-epidemic work (participation) 

9 hours 

(contact work 3 

hours) 

Module 3. 

Physiological obstetrics. 

1. Physiological birth. Clinic. Doctor's tactics. Biomechanism 

of childbirth with anterior and posterior views of the occipital 

insertion. 

2.Physiological postpartum period 

Physiology of the newborn period. Maturity, full-term fetus. 

Newborn's first toilet. 

Medical work (supervision of pregnant women in the 

pregnancy pathology department, referral for ultrasound, CTG, 

choice of tactics for managing pregnancy and childbirth 

depending on the obstetric situation, management of pregnancy 

in women with a uterine scar) 

Anti-epidemic work (participation) 

Organizational and methodological work 

 

36 hours 

(contact work 6 

hours) 

 

Module 4 

Pathological obstetrics. 

1. Pregnancy and childbirth in breech presentation. 

Biomechanism of childbirth, benefits for breech and leg 

presentation. Incorrect insertion and position of the fetus. 

2. Multiple births. Diagnostics. The course of pregnancy and 

childbirth. Doctor's tactics. 

3. Premature birth. Diagnostics. Features of management. 

Complications. 

4. Intrauterine fetal hypoxia. Asphyxia of the newborn. 

Principles of resuscitation 

5. Early toxicosis. Pregnancy management tactics 

6. Preeclampsia. Eclampsia. Diagnostics. Clinical picture. 

Doctor's tactics. 

7. Bleeding during pregnancy and childbirth. Doctor's tactics 

54 hours 

(contact work 

18 hours) 

 



for postpartum hypotonic bleeding 

8. Narrow pelvis in modern obstetrics. Clinically narrow 

pelvis. Doctor's tactics 

9. Anomalies of contractile activity of the uterus. Clinic, 

diagnosis, management tactics 

10. Operative obstetrics: caesarean section, 

11. Operative obstetrics: obstetric forceps, vacuum extraction 

of the fetus. Indications. Technique 

12. Septic disorders in postpartum period. Puerperal 

endometritis. Postpartum peritonitis. Puerperal sepsis. 

Puerperal lactational mastitis. 

 

Medical work (supervision of pregnant women in the 

pregnancy pathology department, referral for ultrasound, CTG, 

choice of tactics for managing pregnancy and childbirth 

depending on the obstetric situation, management of pregnancy 

in women with a uterine scar) 

Anti-epidemic work (participation) 

Organizational and methodological work 

  

 

Test lesson 
 9 hours 

 

 Total 108 
1 – Topic 

2 – Substantive Content 

3 – PP (Practical Training), SM (Simulation Modules), RP (Work with the Patient) 

4 – One thematic block includes several lessons conducted in the form of practical training. The duration of one 

lesson is 45 minutes with a break of at least 5 minutes between lessons. The duration of one thematic block is 1 

day. 

 

Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии протокол от «26» 

мая 2026 г № 9. 

Approved at the department meeting obstetrics and gynecology 

Minutes dated «26» May 2026 year №9. 

 

Заведующий кафедрой акушерства                     Н.А.Бурова 

и гинекологии                                                                                          

 

 
 


